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INTRODUCCION

En 1a India, trajeron un elefante ante cinco
ciegos: uno toco el costado del elefante y dijo: “El
elefante es como una pared,” otro le toco la pierna
y dijo: “No, el elefante es como un arbol,” el tercer
hombre toco la oreja del elefante y dijo que era
como una hoja de palmera, el cuarto toco su trompa
y dijo: “El elefante es como una serpiente,” y el
ultimo ciego toco su cola y dijo: “El elefante es
como una cuerda.”

Los cinco tenian razon. jPero solamente una
persona que tiene los ojos abiertos puede ver al
elefante como realmente es!

Lo mismo pasa con Dios.

Dios es tan grande, mucho mas grande que
nuestra comprension humana, que ninguno de
nosotros podremos comprenderle o apreciar Su
grandeza por completo, ni en esta vida, ni en la
venidera.

El conocimiento de Dios y de Su reino ha sido
objeto de estudio por innumerables personas desde
el principio de los tiempos y puede compararse
con una joya: una joya fina y preciosa, de un valor
inestimable, un tesoro multifacético.

Les ofrecemos aqui algunas de esas facetas.



La Palabra de Dios es una luz para
nuestro camino, un faro en la tormenta

vy un libro guia para llevarnos bien con
los amigos, vecinos y comparieros que
cruzan por nuestro camino al viajar por el
laberinto de esta vida.



EL AMOR SOBRETODO

Antes de empezar tu dia, antes de entregarte
de pleno a tu trabajo, a tus preocupaciones, a tu vida,
no olvides: en todo lo que hagamos Dios quiere que
tengamos amor los unos para con los otros. Esta
es la unica razon por la que estamos aqui en este
mundo: para aprender a amar.

El amor es el gran misterio, el amor es la
recompensa. No importa lo que hagan o digan los
demas. Solo lo que hacemos con amor para siempre
permanecera.

Nunca nos arrepentiremos de las ocasiones
que elegimos amar. Nunca nos arrepentiremos de
las cosas que hicimos con un amor abnegado y
sacrificado hacia alguien.

El amor es mas fuerte que el odio. El perdon
es mas poderoso que la venganza y la Verdad
conquistara La Gran Mentira.

i Ten por seguro que el amor TRIUNFARA!

Afirmacion:
Dios me usa para proclamar Su amor a lo demas.

“Es el amor, s6lo el amor, lo que todo el mundo anhela. Y es el
amor que me hace seguir Tu llamado.”



NO TODO ES COMO PARECE

A menudo pensamos saber mas que otra
persona. Sentimos que podriamos hacer su trabajo.
Le criticamos y le juzgamos severamente. ;Por
qué hacemos eso? Supongo que es la naturaleza
humana.

Dicen que noventa por ciento de un iceberg,
o témpano de hielo, se queda invisible, debajo del
agua. Solo vemos una pequeiia parte.

Asi son muchas cosas en la vida. A menudo
pensamos ver el cuadro entero de una situacion,
cuando en realidad s6lo vemos una parte. Creemos
verlo del todo pero no tenemos idea de la multitud
de detalles, del trabajo y el sacrificio detras de ello.

Todos hemos cometido muchos errores en
esta vida. Todos tenemos que ser perdonados por
muchas cosas. Por lo tanto todos debemos ser
menos exigentes con otros.

Sefior, ayiidanos a ser mas comprensivos, mas
compasivos y jmas amorosos con los demas!

Afirmacion:
Yo sé que no lo veo todo. Yo espero a que el Sefior me muestre
todo el cuadro.

“Si alguno se imagina que sabe algo, ain no sabe nada como
debe saberlo.” (1 de Corintios 8:2)



AMAR ES PERDONAR

Todos cometemos errores y todos necesitamos
ser perdonados muchas veces en esta vida.

A veces cuando alguien nos trata injustamente,
no es facil perdonar. Pero para crecer, tenemos que
aprender a perdonar.

S6lo Dios nos puede dar esa clase de amor.

Perdonar no es una debilidad. jPerdonar
demuestra verdadera integridad!

Afirmacion:
Yo perdono a los que me han tratado de forma injusta porque sé¢
que yo también necesito que Dios me perdone muchas cosas.

“Sean benignos unos con otros, misericordiosos, perdonandose
unos a otros, como Dios también les perdond a ustedes en
Cristo.” (Efesios 4:32)

¢{CANSADO DE ESPERAR?

T odos nos hemos acostumbrado a tener todo
de prisa y enseguida. Queremos que Dios nos
conteste de inmediato. Pero Dios no trabaja asi.

A El le toma tiempo hacer una flor, un bebé o una
puesta de sol. El casi nunca esta de prisa.

Nos resulta dificil esperar. Pero esperar
demuestra una fe y confianza en que Dios esta en
control. Que El se va a encargar de todo.



Mucha gente se aburre de esperar que Dios
obre en sus vidas. jPero en realidad es Dios quien
les esta esperando a ellos! Dios espera que ellos se
motiven y HAGAN algo.

Ponte las pilas y oclipate en ayudar a los demas.
Haz algo productivo mientras esperas a Dios. ESE es
el secreto para recibir Sus mayores bendiciones.

Afirmacion:
Me ocupo de lo que yo puedo hacer y mientras tanto espero que
Dios haga lo que yo no puedo hacer.

“No nos cansemos, pues, de hacer bien; porque a su tiempo
cosecharemos, si no desmayamos. Asi que, seglin tengamos
oportunidad, hagamos bien a todos.” (Galatas 6:9-10)

TODOS LO HABLAMOS

Todos necesitamos el amor. Todos
comprendemos el amor desinteresado.

Quizas no hablamos ningtn idioma extranjero,
pero hay un idioma universal que todos hablamos
y entendemos. El amor trasciende las fronteras, las
culturas y la edad.

No todos tenemos que estar de acuerdo en
cuanto a la politica. No todos tenemos que opinar
lo mismo en cuanto a la religion, los problemas
sociales, o el deporte. Pero todos sabemos amar.
Todos podemos ser amorosos para con los demas.
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Tierno, respetuoso.

Tolerante, paciente y sufrido.
Atento, considerado y bondadoso:
EL AMOR.

Afirmacion:
Yo soy amoroso y considerado de los demas.

“Amémonos unos a otros; porque el amor es de Dios. Todo
aquel que ama es nacido de Dios, y conoce a Dios.”
(1 de Juan 4:7)

EMPIEZA CONTIGO

Todos deberiamos tener deseos de mejorar.
En las librerias se encuentran cantidades de libros
de superacion personal. Mucha gente los lee. Pero
la mayoria no.

Es facil lloriquear y quejarse de cosas que no
nos gustan en nuestras vidas. Es facil jugar el papel
de victima, pero eso no lograra nada.

Sélo una actitud proactiva puede efectuar
el cambio que deseamos y ese cambio tiene que
provenir de nosotros.

Tus circunstancias actuales no determinan
tu futuro, son solo tu punto de partida. T tienes
el poder para cambiar TU mundo; el mundo de tu
familia y amigos, el mundo donde tu vives. Pero
tendras que empezar contigo mismo.



Pidele a Dios que te dé Su amor para los
demas. Pidele que te muestre en qué areas TU debes
cambiar.

iSeras mucho mas feliz!

Afirmacion:
Dios me esta convirtiendo en lo que El quiere que yo sea.

“Todo lo puedo en Cristo que me fortalece.” (Filipenses 4:13)

EL VERDADERO ENEMIGO

E1 mundo hoy en dia me da miedo, parece que
hay tanta maldad. Pero sabes, hay s6lo una manera
de eliminar las tinieblas, y eso es, jal encender una
luz!

En este mundo, el enemigo verdadero es la
ignorancia. El reto es iluminar los corazones y las
mentes de los hombres. Esa es nuestra batalla.

Es una batalla que sélo se podra ganar con
AMOR.

Afirmacion:
Yo soy un portador de esperanza y luz para este mundo oscuro
y moribundo.

“Tinieblas cubriran la tierra, y oscuridad las naciones; mas
sobre ti amanecera el Seflor y sobre ti sera vista Su gloria.”
(Isaias 60:2)



NADATE ES IMPOSIBLE

A veces nos sentimos muy pequefios. Nos
sentimos impotentes e incapaces.

Este mundo se ha puesto tan grande y
complicado. No es de sorprender que a veces nos
sintamos insignificantes. Pero una puerta grande se
abre con una llave pequefia.

Una semillita se convierte en un arbol grande y
majestuoso. Y una vela se puede ver a un kilémetro
de distancia en medio de la oscuridad.

No subestimes el poder que tienes.

Nada te es imposible: ;Si Dios esta contigo!

Afirmacion:
Contigo Sefor soy fuerte. No hay nada que Tu y yo juntos no
podemos hacer.

“Cuando estoy débil, entonces soy fuerte. Porque el poder
de Dios se perfecciona en nuestra debilidad.” (2 de Corintios
12:9,10)

APOYATE EN EL

La gente dice que Dios a veces no contesta sus
oraciones. No es que Dios no les haya respondido:
es que la respuesta esta en camino y todavia no la
han visto. Es asi de simple.

Dios siempre responde a la oracion.

Puede que Su respuesta no siempre sea



exactamente lo que tenemos en mente, pero llegara el
dia en que veremos que El sabia mejor, que El queria
lo mejor para nosotros y que eso es lo que recibimos.
Dios esta tratando de ensefiarnos a confiar en El
en vez de en nuestro razonamiento natural.
No dudes. El quiere que nos apoyemos en El.

Afirmacion:
Yo sé que Tu amor es eterno. Yo confio en Ti, querido Jesus.

“Fiate del Sefior de todo tu corazon, y no te apoyes en tu propio
entendimiento. Reconocelo en todos tus caminos, y El lo
traerd.” (Proverbios 3:5-6)

TODOS JUNTOS

No necesitamos mas paredes; necesitamos
mas amor.

Tenemos que darnos cuenta que en el fondo
todos somos iguales. Debemos darnos cuenta,
como humanos, que tenemos muchisimas mas
cosas en comun de lo que pensamos. Estamos
destruyéndonos con la discordia, avaricia y division
que hay en el mundo hoy en dia.

Solamente juntos y unidos en un espiritu de
respeto mutuo podemos tener la esperanza de crear
un mundo mejor.

Estamos todos juntos aqui en esta tierra.

iSolamente JUNTOS y con amor, podremos



derrumbar las paredes!

Afirmacion:
Busco cosas que tengo en comun con la gente y sobre eso
construyo.

“Sigamos lo que contribuye a la paz.” (Romanos 14:19)

¢{NECESITAS DINERO?

Para muchas personas el dinero parece ser la
Unica vara de medir en sus vidas. Qué triste.

“ Tienes un problema? Arréglalo con dinero.”
“;Quieres ser feliz? Consigue mas cosas!” Asi
piensan.

El dinero es una mala vara de medir. Sin
embargo, con ¢l se evaluan la mayoria de cosas en
este mundo. Pero el dinero no tiene ningun valor a
los ojos de Dios.

El dinero es un mal necesario. Todos lo
necesitamos si no queremos morir de hambre. Pero
tenemos que mantenerlo en su perspectiva correcta
y no dejar que controle nuestras vidas.

(Tienes problemas econémicos? Pidele a Dios
que te ayude. Pon a Dios primero en tu vida,

iY veras como El proveera!

Afirmacion:
El dinero es mi siervo. Yo no permito que sea mi amo.



“La raiz de todos los males es el amor al dinero.”
(1 de Timoteo 6:10)

DE LO MAS IMPORTANTE

El1 secreto para tener el poder, la fe, la luz y la
uncioén divina, esta en la Palabra.

Es la Palabra de Dios que te da fuerza para la
batalla. Es al leer Su Palabra que encontramos la
ayuda y direccidén que buscamos.

Si la lees diariamente, si la memorizas y
si oras a Dios por Su presencia en tu vida, te
convertiras en el hombre o mujer que El quiere que
seas.

Toma tiempo para Dios.
iToma tiempo para leer Su Palabra!

Afirmacion:
Todos los dias tomo el tiempo para leer la Palabra de Dios y asi
alimento mi alma.

“Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como
obrero que no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la
palabra de verdad.” (2 de Timoteo 2:15)

LA VERDADERA GRANDEZA

La grandeza a los ojos de Dios no es tener
mucho dinero.
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Ser “cool” a los ojos de Dios, no es ser popular
con los demas. Glorificarse a uno mismo no es
“bueno” a los ojos de Dios. Tampoco es buena la
arrogancia, ni el orgullo.

Dios so6lo usa gente que tiene un espiritu de
humildad. Ellos son los que son grandes a los ojos
de Dios.

Son aquellos que se han dado cuenta que sin
El no son nada. Son aquellos que saben que todo lo
que tienen es gracias a Dios y que proviene de Dios.

Eso es lo que les hace verdaderamente grandes
en este mundo. jEso es lo que les hara grandes en el
mundo que esta por venir!

Afirmacion:
Yo sé que todo lo que tengo y lo que soy es gracias a Dios.
Camino humildemente, pues se lo debo todo a El.

“Todo lo bueno desciende de lo alto.” (Santiago 1:17)

TIEMPO PARA ESCUCHAR

Hoy en dia muchas personas estan tan
sumergidas en si mismas que hablan sin parar.

Hay otras personas que anhelan que alguien
les escuche aunque sea por un rato. Y se sorprenden
de gran manera al ver que alguien esté dispuesto a
tomar tiempo para escucharles, que le importe lo
suficiente para escuchar.
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(Quieres la llave de todo corazon? ;Quieres
saber el secreto para ganar el favor de la gente?

Deja de promoverte a ti mismo y tus intereses
por unos cuantos minutos. Para de hacer que otros
te escuchen a ti, y muestra un poco de interés
sincero en los demas.

Ellos también quieren contar su historia.
Dé¢jales contarla. Si con una mente abierta y con un
interés no fingido escuchas el clamor de su corazon,
ellos sabran que alguien les amo aquel dia y...

iPuede ser que tu aprendas algo nuevo!

Afirmacion:
Yo tomo tiempo para la gente y escucho a ellos.

“Que todo hombre sea pronto para oir y lento para hablar.”
(Santiago 1:19)

UNA BENDICION DIFiCIL

Es curioso como el desastre y el sufrimiento
hacen relucir lo bueno en muchas personas.

Les ayudan a ser agradecidos por sus muchas
bendiciones.

Les hace apreciar mas algunas cosas al ser
enfrentados con la posibilidad de perderlas. Se dan
cuenta que sus seres queridos valen mas que sus
posesiones materiales. La familia y los amigos no
se reemplazan facilmente.
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Nunca es facil, pero el sufrimiento a veces
nos viene bien porque nos hace re-evaluar nuestras
vidas, ponernos en oracion con Dios y tomar la
decision de ser mejores personas.

Sefior, aytdanos a recordar estas cosas,
jdurante los buenos tiempos también!

Afirmacion:
Te doy gracias Sefior. Te doy gracias por Tus muchas
bendiciones.

“Dando siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el nombre
de nuestro Sefior Jesucristo.” (Efesios 5:20)

;PARA YA!

Algunas personas son adictas al trabajo.
Trabajan sin parar, toman mucho café y duermen
poco. Estan atormentadas por un espiritu de ajetreo
continuo. Sienten que no pueden parar.

Una de las lecciones principales de la vida es
dejar que Dios se manifieste en nuestras vidas, pero
El no puede hacerlo mientras nosotros estemos en
medio.

Tenemos que dejar de hacer las cosas en
nuestro propio entendimiento, con nuestra propia
logica y en nuestra propia energia y fuerza.

Entonces, y solo entonces, Dios podra
comenzar a moverse poderosamente en nuestras
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vidas. Solo asi El puede bendecirnos y mostrarnos
Su poder.

Dale una oportunidad a Dios.

iPARA de esforzarte tanto!

Afirmacion:
Te doy espacio para trabajar en mi vida, querido Sefor, al
ponerte primero en todo lo que hago.

“Porque el que ha entrado en Su reposo, también ha reposado
de sus obras.” (Hebreos 4:10)

LA FELICIDAD

Algunas personas nunca estan felices, porque
buscan la felicidad en cosas materiales, jy nunca se
quedan satisfechas!

Otros piensan que si estuvieran con alguien en
particular, serian felices.

Y hay otros que colocan la felicidad en un
tiempo futuro, como si fuera un evento o destino
lejano, uno que resulta ser inalcanzable.

Pero la felicidad viene al romper con ese
espiritu impulsor esclavizante que nos hace sentir
que tenemos que estar siempre en movimiento,
siempre haciendo algo, sin parar...

i'Y al empezar a contar nuestras muchas
bendiciones!
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Afirmacion:
Yo no dejo que las cosas a mi alrededor afecten mi estado de
animo.

“He aprendido a contentarme cualquiera que sea mi situacion.”
(Filipenses 4:11)

AL FIN DE CUENTAS

Al fin de cuentas, al llegar al final de nuestras
vidas, ;qué podremos llevar con nosotros?

Un edificio nuevo hoy, se convierte en las
ruinas de mafana. El bien que hacemos hoy sera
pronto olvidado.

La popularidad es pasajera.

La fama desvanece.

El hombre olvida. jSo6lo Dios recuerda!

Y solo lo que hacemos por amor
permanecera... jAl fin de cuentas!

Afirmacion:
Creo en el amor y soy amoroso con la gente en mi vida.

“Y ahora permanecen la fe, la esperanza y el amor, estos tres;
pero el mayor de ellos es el amor.” (1 de Corintios 13:13)

EL DiA ES HOY

Hay que disfrutar de esta vida mientras la
estamos viviendo. A veces al mirar atras a nuestras
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vidas, nos damos cuenta de lo bien que lo teniamos.

(Qué es lo que nos impide disfrutar la vida en
el tiempo presente? ;Por qué no apreciamos mas
las cosas? La negatividad y el sentir que tenemos
que estar siempre en movimiento, nos roban de la
alegria del presente.

Hoy es el dia que tanto anticipAbamos ayer.
Seamos agradecidos por lo que tenemos.
Seamos agradecidos que nuestra vida no esta peor.
Seamos agradecidos por nuestras muchas, muchas

bendiciones...
Y gocemos de la vida que tenemos, jHoy!

Afirmacion:
Yo tomo tiempo para disfrutarme de la vida y de la gente en
ella.

“Alégrense todos los que en Ti confian. Den voces de jubilo
para siempre. En Ti se regocijen los que aman Tu nombre.”
(Salmos 5:11)

:EN SERIO?

La vida se pone muy seria a veces. jA
veces hasta da miedo! ;Pero de qué nos sirve
preocuparnos de forma excesiva?

Dicen que la risa es el remedio para todo. Es
probable que todos estariamos mas felices si nos
riéramos mas.
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Dios nos ha dado un sentido del humor. El
quiere que seamos felices, que confiemos en El, que
no nos tomemos tan en serio y...

iQue nos RIAMOS MAS!

Afirmacion:
Todo se mejora con una sonrisa. Voy a sonreir mas.

“El gozo del Sefior es nuestra fuerza.” (Nehemias 8:10)

EL MONSTRUO

Los celos no son una virtud. Los celos no son
una prueba de tu amor por alguien. Los celos son
egoismo. Los celos te hacen sentir que has sido
maltratado, que ti mereces mejor.

Los celos son un monstruo. Hay personas que,
motivados por los celos, incluso han matado a la
persona que dicen amar. jQué horrible! Los celos
no provienen de Dios.

Los celos no son amor. Los celos son lo opuesto
del amor. Porque el amor es poner la felicidad ajena
por encima de la tuya, incluso si te duele.

Esa clase de amor divino y sobrenatural viene
solo de Jesus, y solo DIOS puede darte esa clase de
AMOR.

Afirmacion:
Sefior ayidame a no ser egoista y a poner la felicidad de otros

17



por encima de la mia.

“El amor todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo
soporta. El amor nunca falla.” (1 de Corintios 13:7-8)

ENCONTRAR SENTIDO EN LA VIDA

Dicen que para ser feliz se necesita: Algo para
hacer, alguien a quien amar y algo en que esperar.

Sin duda todos queremos sentirnos utiles. Nos
da mucha satisfaccion formar parte de un proyecto
o ser miembro de un equipo.

Por eso mucha gente toma la decision de ser
policia, bombero o ingresar al ejército. Les da
satisfaccion el saber que forman parte de una causa
noble y que ayudan a los demas.

Jestus dijo que debemos amar a nuestro
préjimo y pensar en los demas. Amar a los demas
y no a nosotros mismos nos trae la verdadera
felicidad. jHasta cura la depresion!

Dios y Su amor pueden llenar el corazon
del hombre y es sélo al dar ese amor a otros que
encontramos el verdadero sentido de la vida.

Afirmacion:

Cuando ayudo a otros me siento util y olvido mis problemas.
En esos momentos estoy cumpliendo con mi propésito en la
vida y no me siento solito.

“La religion pura y sin macula delante de Dios es ésta: Visitar a

18



los huérfanos y a las viudas en sus tribulaciones.”
(Santiago 1:27)

¢POR QUE TIENEN MIEDO?

Moucha gente teme la muerte. Mucha gente
tiene miedo de morir. Pero los seguidores de Jesus
no tenian miedo de morir. Fueron perseguidos por
los Romanos y murieron cantando y alabando al
Sefior. No temian la muerte.

No temian porque sabian que por lo que
vivian era la VERDAD. Sabian que estaban en lo
CORRECTO.

Asi que no es de sorprender que tanta gente
hoy en dia tenga tanto miedo de morir.

jAhora sabemos por qué!

Afirmacion:
Vivo en la verdad que Dios me ha dado y no tendré que temer
cuando se acabe mi tiempo en la tierra.

“Sé fiel hasta la muerte y Yo te daré la corona de la vida.”
(Apocalipsis 2:10)

TU PUEDES

La gente se estd quedando sin esperanza.
Se sienten desilusionados con el sistema, con la
religion y con otras personas.
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Este mundo esta cada vez mas superficial, y la
gente cada vez mas falsa.

Pero mucha gente busca tierra firme en medio
de este mundo de tierras movedizas. Buscan algo
solido, buscan /o real.

TU puedes animar, levantar e inspirar a los
demas. Puedes tener el valor suficiente para poner
la felicidad ajena por encima de la tuya.

Tt puedes ser un faro de esperanza.

;TG si PUEDES!

Afirmacion:
Hago un esfuerzo de animar a aquellos a mi alrededor.

“Por lo cual, animen unos a otros y edifiquen unos a otros.”
(1 de Tesalonicenses 5:11)

TIEMPO PARA AMAR

(',Sabes cual es la mejor manera de demostrar
a alguien que le amas?

(La mejor manera de demostrar que te
importa? Es al pasar tiempo con él. Eso es lo que
mas quieren los nifios: pasar tiempo con Mama o
Papa. Estar cerca de ellos.

Asi que, demostremos nuestro amor a aquellos
que nos importan. Demostrémosles nuestro amor al
pasar tiempo con ellos, al sacar tiempo de nuestras
rutinas para ellos.
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iDales tu TIEMPO!

Afirmacion:
Yo saco tiempo para la gente que me es importante.

“Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo
tiene su hora.” (Eclesiastés 3:1)

EN UN INSTANTE

Un momento de descuido, una decision
repentina, en un instante puede cambiar una vida.

Tarda mucho tiempo construir. Sin embargo,
todo se puede perder en un instante si no tenemos
cuidado.

La gente es impredecible. La vida es corta.
Debemos mantenernos en la oracion y ser guiados
por el Espiritu, guardar nuestras palabras, nuestros
pensamientos y hechos.

Todos tenemos mas influencia de lo que nos
damos cuenta. Nuestras palabras tienen poder para
construir, o para destruir. Que Dios nos ayude
siempre a ser considerados.

iQue siempre seamos motivados por Su AMOR!

Afirmacion:
Yo oro antes de hablar y antes de actuar.

“Porque ninguno de nosotros vive para si y ninguno muere
para si.” (Romanos 14:7)
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COMO VEMOS A DIOS

Se puede saber mucho del estado espiritual de
una persona por la manera que ora.

Algunas personas oran de manera formal a
Dios como si El fuera severo, rigido y estuviera
muy lejos de ellos. Le ven alto, sublime y distante.
Eso describe su relacion con Dios.

Otros oran a Dios como si El fuera su mejor
amigo. Se sienten a gusto, relajados y comodos en
Su presencia. Ellos tienen a Dios muy de cerca. Eso
describe su relacion con Dios.

En realidad se puede saber mucho del estado
espiritual de una persona por la manera que ora.

Afirmacion:
Yo sé que siempre me escuchas Sefior, que estds muy cerca y
que no tengo nada que temer.

“Lo lejano que Dios se siente de ti, es la medida de la distancia
que TU has puesto entre ti y Dios.”

EL VIAJE

Todo se trata de amor. En esta vida yenla
siguiente, todo se trata del amor.

La uinica razén por la que estamos aqui, la
unica leccion que debemos aprender y la Uinica cosa
que podemos llevar con nosotros, es el amor que
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damos y el amor que compartimos.

iAMA! Y nunca perderas.

iDA!'Y nada te hara falta.

iRIE! Y nunca estaras solo.

iSUENA a lo grande y cree en milagros!

Y Dios estara contigo a cada paso de tu viaje, a
lo largo de esta vida.

Afirmacion:
Seflor, aylidame a amar a los demas de manera pura y
desinteresada. Quiero que Tu luz brille a través de mi.

“El que siembra generosamente, cosechara también
abundantemente.” (2 de Corintios 9:6)

{PREPARATE YA!

La ciencia ha comprobado que un bebé
recién nacido necesita el calor humano. Necesita el
contacto humano para crecer saludablemente.

Mucha gente hoy en dia se muere por la falta
de amor, de afecto y del calor humano.

Con tanta gente aqui en este mundo, mas o
menos la mitad de ellos siendo hombres y la otra
mitad mujeres, ;Por qué hay tanta gente solitaria?

Porque ellos s6lo piensan en si mismos. Es
porque quieren solo recibir. No se han dado cuenta
que una relacion feliz, un matrimonio estable,
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consiste de dos personas que DAN mutuamente.
Es cuando ambos dan, que ambos reciben. Es muy
sencillo.

Por eso, si quieres encontrar a alguien especial,
si buscas una relacion divertida y mutuamente
satisfactoria... Preparate ya.

Aprende a ser una persona que “DA”.

Afirmacion:
Voy a buscar maneras de dar, no sélo fisicamente, sino también
de mi tiempo, atencion y carifio.

“El alma generosa sera prosperada.” (Proverbios 11:25)

CUANDO NO HAY QUE ORAR

Y 0 no oro durante horas o dias enteros por
algo como si Dios no me escuchara.

Yo oro a Dios y yo creo mucho en el poder de
la oracion. Pero yo creo que esas largas oraciones,
en vez de demostrar una gran fe, mas bien
demuestran una falta de fe.

Yo sé que Dios me escucha la primera vez y
no necesito repetirle las cosas. El no esta sordo.

Dios TE escucha la primera vez y no tienes
necesidad de repetir. Cree y recibe. Dale las gracias a
Dios atn si no ves la respuesta de inmediato.

Después, ponte las pilas y jhaz algo positivo
mientras esperas!

24



Afirmacion:
Yo le llevo al Sefior mis preocupaciones y El a cambio me da
Su paz. Es asi de sencillo.

“Cuando ores, no uses vanas repeticiones como los incrédulos
que piensan que por su palabreria seran oidos. No hagas, pues,
semejante a ellos; porque tu Padre sabe de qué cosas tienes
necesidad, antes que Le pidas.” (Mateo 6:7-8)

DE PRISA, DE PRISA.

Este mundo va cada vez mas rapido y la gente
tiene cada vez mas prisa. Comen de prisa, hacen
compras de prisa. Hablan de prisa, manejan sus
carros con prisa.

La paciencia es escasa. Ponen la misica muy
alta. La salud se empeora. Nunca paran. Van cada
vez mas de prisa.

(Por qué tenemos tanta prisa? ;Por qué
tenemos miedo de parar, tomarlo con calma 'y
disfrutar la vida? Tenemos que romper con el ciclo
vicioso en que todos nos hemos caido.

Para aprender del Senor hay que parar. Hay
que pararlo todo y escuchar. Solo asi El puede traer
paz a nuestras almas.

Pero nos toca a NOSOTROS hacer el esfuerzo
de parar la bulla y confusion,

{Y ponernos en sintonia con El!
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Afirmacion:
Atin cuando estoy muy ocupada, paro todo para dedicarle toda
mi atencion a Dios. Pues sélo El trae paz y orden a mi dia.

“En quietud y en confianza sera tu fortaleza.” (Isaias 30:15)

{CUAL SOY YO?

Algunas personas dan de forma desinteresada
y abnegada. No sélo dan de lo material, sino que
dan de su tiempo y ponen las necesidades ajenas
por encima de las suyas.

Otras personas sélo piensan en si mismos.
Ellos piensan en términos de qué ganancia o
beneficio hay para ellos. Siempre buscan recibir.

La mayoria de nosotros somos una mezcla de
ambas. Es triste decir.

Dios da. El da Su vida y luz a este mundo cada
dia. Dios esta siempre a nuestra espera y siempre
responde a nuestras necesidades.

El comprende. Su amor es interminable. Y El
siempre nos recibe con brazos abiertos.

i Aytidanos Sefior a ser mas como TU!

Afirmacion:
Dios quiere que yo sea mas como El y que sepa que es al dar,
que yo recibiré.

“Dios ama al que da con alegria.” (2 de Corintios 9:7)
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¢{QUIEN COMPRENDE?

Algunas cosas nunca cambiaran.

Nunca comprenderemos muchas cosas en la
vida.

Los hombres nunca comprenderan a las
mujeres, ni las mujeres a los hombres y nadie
comprendera todos los misterios del universo.

Aqui en la tierra enfrentamos desastres
naturales, las hambrunas, tragedias y guerra. ;Quién
puede comprender el porqué de todo eso? Mientras
mas grandes son nuestros problemas, mas pequefios
nos sentimos.

Puede ser que no comprendamos a Dios, pero
eso no significa que no podamos aprovechar todo lo
que El nos ofrece.

Dios nunca nos prometié comprender todo. El
s6lo nos prometié acompafiarnos a cada paso del
camino.

Confia en El.

Afirmacion:
No entiendo el porqué de todo, pero confio en mi Dios quien
me ama y nunca me dejara desamparado.

“Porque los montes se moveran y los collados temblaran, pero
no se apartara de ti Mi misericordia, dice el Seflor.” (Isaias
54:10)
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NO MIRES ATRAS

(',Te cuesta dejar tu orgullo? Encuentras
dificil perdonar? ;Estas obsesionado con el rencor y
la negatividad? No eres el tnico.

(Te quieres librar de estas cosas? Estas harto
de ellas? ;Realmente quieres ese cambio en tu vida?
No lo puedes hacer solo.

Pidele a Dios que te ayude y que te llene
con Su Espiritu Santo de amor. Deja que Dios te
limpie. Deja que El te libre. Cree que El es capaz de
hacerlo.

Recibelo ya, y... No mires atras.

Afirmacion:
Te necesito Sefior. Cambiame, limpiame y 1léname con Tu
Espiritu Santo.

“Por lo cual puede también salvar perpetuamente a los que
por El se acercan a Dios, viviendo siempre para interceder por
ellos.” (Hebreos 7:25)

LA PLENITUD DE LAVIDA

Algunas personas creen en Dios y en lo
espiritual. Otras personas creen en la ciencia.

Pero se equivoca la gente al pensar que tiene
que escoger entre los dos. Se equivocan al pensar
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que son diferentes, que son incompatibles. La
ciencia y el mundo espiritual son como las dos
caras de una misma moneda: una no puede existir
sin la otra.

Vivimos en cuerpos fisicos, pero nuestros
espiritus viven dentro de ellos. Pensamos con la
mente, pero sentimos y percibimos con nuestros
espiritus las realidades invisibles del mundo
espiritual. Este mundo material es un reflejo del
mundo espiritual.

Es cuando nos sintonizamos con ambos que
encontramos la plenitud de la vida.

Afirmacion:
Gracias Sefior que la vida no es solamente este mundo material
y superficial. Algo mas profundo hay en el mundo del espiritu.

Puedo gozar de ambas realidades.

“Porque las cosas invisibles de El, se hacen claramente visibles
desde la creacion del mundo, siendo entendidas por medio de las
cosas hechas, de modo que no tienen excusa.” (Romanos 1:20)

LA VARA DE MEDIR

Algunas personas dicen que el sexo es
“pecado”, y la bebida, el baile y muchas otras cosas.
Se ponen muy santurrones.

Pero a Dios no Le importa lo que hacemos,
sino si Le estamos obedeciendo y si somos
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amorosos con los demas. La tnica ley de Dios es el
amor.

El amor es la UNICA vara de medir con la
cual seremos juzgados.

Si la gente fuera mas amorosa y dejara de
condenar a los demas por cosas que ni siquiera son
pecados, el mundo seria un lugar mucho mejor.

iY TODOS estariamos mas felices!

Afirmacion:
Lo tnico que importa en esta vida es que hagamos todo con
amor.

“Que todo se haga con amor.” (1 de Corintios 16:14)

LA AMISTAD

Es algo curioso la amistad.

Hay personas que te caen bien y hay personas
a quienes tu les caes bien. Y hay personas, las
cuales por mucho que intentes, no te dejan ser su
amigo. ;Por que sera?

Tal vez no estamos destinados a ser amigos
con todo el mundo, tal vez eso es lo que hace un
amigo algo tan especial.

Un amigo verdadero te sigue queriendo pase lo
que pase. Jesus es esa clase de amigo.

El nos ama, no por algo que nosotros hayamos
hecho. El nos ama porque El es el espiritu del
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amor mismo, el espiritu amoroso del creador del
universo.
El amor de Dios es el espiritu que une a los
amigos y sostiene una verdadera amistad.
Seamos pacientes, amorosos y bondadosos
con nuestros seres queridos, con aquellos que nos
aman... jSon amigos DE VERDAD!

Afirmacion:
Yo soy un amigo de verdad para mis amigos. Un amigo con
quien ellos pueden contar.

“Amigo hay mas unido que un hermano.” (Proverbios 18:24 )

:QUE QUIERES DE VERDAD?

Dios no siempre nos da lo que queremos.
Pero El siempre nos da lo que necesitamos.

Nosotros todos somos cortos de vista. Solo
vemos “el aqui y ahora”.

iQueremos todo de inmediato!

Pero Dios ve lo que esta por delante. S6lo Dios
sabe qué necesitamos.
En realidad... ;] No es ESO lo que queremos?

Afirmacion:

Sefor, que Tu perfecta voluntad sea hecha en mi vida.

“Encomienda al Sefior tu camino y confia en El; y lo hara.”
(Salmos 37:5)
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{QUE ESTAS SEMBRANDO TU?

Si sembramos maiz, cosecharemos maiz. Eso
es inevitable.

Cosechamos los frutos de lo que sembramos.

La forma en que tratamos a los demas, afecta
como los demas nos tratan a nosotros.

Si tratamos mal a otros, ellos nos trataran
igual. Si somos amables y considerados, asi nos
trataran.

Eso es inevitable.

Lo que sembramos, COSECHAREMOS.

Afirmacion:
Yo estoy invirtiendo en mi futuro al sembrar cosas buenas y
positivas cada dia.

“Todo lo que el hombre siembra, eso también cosechara.”
(Galatas 6:7)

;LO HARA!

(',Si Dios existe, por qué no hace algo? Se oye
eso a menudo.

Después de catastrofes naturales, durante
guerras, en tiempos de descontento social,
enfermedad y muerte echan la culpa a Dios. “;Por
qué no hace algo Dios?”

Bueno, ;/Por qué no hace algo?
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Porque Dios ha dado al hombre el libre
albedrio para hacer lo que le dé la gana. Todos
los problemas que enfrentamos hoy en dia son el
resultado de la falta de amor del hombre para con
su semejante.

Ten paciencia. Dios SI existe.

Y pronto, El Si har4 algo.

Afirmacion:
Dios esta en control y todo se desenvuelve segin Su voluntad.

“Porque atin un poquito, y el que ha de venir vendra, y no
tardara.” (Hebreos 10:37)

MAS VALE PREVENIR

La mejor manera de mantenerse saludable
es vivir una vida equilibrada: comer bien, trabajar
bien, descansar bien, amar bien y mantenernos
cerca a Dios.

Haz lo que puedas, y Dios hara lo que no puedas.

No puedes abusar de tu cuerpo y esperar estar
fuerte y saludable. Mas vale un poco de prevencion
ahora, que la necesidad de curacion después.

Nuestro Creador sabe qué es lo mejor para
nosotros y con tal que sigamos Sus normas sencillas
para la buena salud, no debemos tener nada de qué
preocuparnos. El quiere que nos sintamos bien y
que estemos felices.

33



iQue Dios te bendiga y te mantenga con buena
salud!

Afirmacion:
Yo hago un esfuerzo para comer de forma saludable y mantener
un equilibrio en mi vida.

“Amado, yo deseo que tu seas prosperado en todas las cosas, y
que tengas salud.” (3 de Juan 2)

iMANTENTE CERCA!

Ei planeta se esta calentando, el océano esta
subiendo. El ozono se esta agotando, el coral esta
desapareciendo.

Los terremotos estan aumentando, los bosques
estan desapareciendo.

La delincuencia estd aumentando. El miedo
esta aumentando.

La codicia esta aumentando. El amor esta
disminuyendo.

Pero la gracia de Dios esta aumentando.
iMantente muy cerca a EL!

Afirmacion:
Lo tnico que siempre quise fuiste T, querido Jesus.

“En Ti he confiado, oh Dios. En la sombra de Tus alas me
ampararé hasta que pasen las calamidades.” (Salmos 57:1)
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HABLA MENOS, ESCUCHA MAS

[)Hablas mucho?
(O escuchas mas de lo que hablas?

Mientras hablas:

- No puedes aprender nada.

- No puedes oir la voz de Dios.
- No puedes crecer.

Cuando escuchas:

- Aprendes cosas ttiles y divertidas.

- Escuchas la voz de Dios, sientes Su
presencia en tu vida y recibes Sus bendiciones.
- Creces en la sabiduria.

Afirmacion:
Yo voy a hablar menos y a escuchar mas.

“Sean tus palabras siempre con gracia, sazonadas con sal, para
que sepas como debes responder a cada uno.” (Colosenses 4:6)

iHOLA AMIGO!

Dicen que, “La inica manera segura de
eliminar a un enemigo es, jal convertirle en un
amigo!”

Imaginate si todos creyeran y practicaran eso.
Imaginate como seria el mundo si en vez de gastar
cantidades enormes de dinero para defendernos los
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unos de los otros, lo usdramos para mejorarnos las
vida los unos a los otros.

Imaginate un mundo con mas parques, mas
museos, conciertos de musica y tiempo libre para
todos. Imaginate comida y viviendas para todos,
oportunidades de educacion, recreo y diversion en
abundancia.

Nuestro desafio mayor es dejar de tratar a los
demas como enemigos y...

iEmpezar a tratarles COMO AMIGOS!

Afirmacion:
Al ofrecer el amor y la amistad puedo mejorar el mundo a mi
alrededor.

“Sean benignos unos con otros, misericordiosos, perdonandose
unos a otros.” (Efesios 4:32)

LA PREGUNTA

La gran pregunta es: “;Existe Dios?”

Si Dios no existe, comamos, bebamos
y gocemos. Hinchémonos con una cantidad
interminable de comida, bebida, drogas, fiestas,
viajes y placeres desenfrenados. jSeriamos tontos al
no hacerlo!

(Pero si Dios existe? Si Dios existe, si existe
algo mas que s6lo este mundo material y si algo
mas nos espera después de esta vida, ;jno nos
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convendria prepararnos?

Entonces, cada uno de nosotros debemos
preguntarnos: “;Creo yo que Dios existe?”

Afirmacion:
Yo hago lo mejor que puedo para el Sefior durante mi viaje en
esta vida.

“No junten tesoros en la tierra, sino junten tesoros en el Cielo.”
(Mateo 6:19-20)

ESTAREN CASA

Cuando te sientes en casa te sientes
bienvenido, a gusto y seguro. En casa sientes que te
escuchan. Te sientes valorado. Te sientes amado.

Sentirse en casa es sentir el calor humano. Es
sentirse a gusto y comodo.

Estar en casa es estar en un lugar de descanso,
un lugar de ensuefio y un lugar de renuevo.

Asi es Jesus: En Su presencia te sientes
siempre en casa.

Afirmacion:
Me refugio en Tus brazos, Sefior. Tt eres mi escondite.

“Torre fuerte es el nombre del Sefior. A El correra el justo y alli
estara seguro.” (Proverbios 18:10)
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COMO SIERVOS

Anda humildemente con Dios. Deja que Su
amor te llene, que brille a través de ti y te abrume,
para ser una bendicion para los demas.

Ayudémonos los unos a los otros. Con
espiritus humildes sirvamos el uno al otro.

Jesus dijo que al servir uno al otro, estamos
sirviendo a Dios. Jests fue un rey, sin embargo,
anduvo como siervo entre nosotros. El fue el mayor
siervo de todos.

(Acaso debe alguno de nosotros creerse
SUPERIOR a EI?

Afirmacion:
Todo lo bueno te lo debo a Ti Sefior. Aytdame a ser humilde y
a nunca olvidarme de eso.

“Nada hagas por vanagloria antes bien con humildad,
estimando cada uno a los demas como superiores a ¢l mismo.”
(Filipenses 2:3)

EN EL FUTURO DE DIOS

Ei tiempo ya no existira.

No habra mas tristeza ni dolor, ni suefios
quebrantados, ni Internet lento.

El email sera obsoleto, el wifi innecesario,
las computadoras no existiran mas y a nadie le

38



importara. La comida sera nutritiva, nos bafiaremos
en los rios y podremos dormir bajo las estrellas.

Todos seremos felices, todos sanos y muy
bellos. No habra lugar para el soberbio y nadie se
tomara demasiado en serio.

Nos divertiremos mucho y nos reiremos y cada
dia de fiesta estaremos. Sera un lugar ideal, donde
los mosquitos no pican, la gente no critica y la paz y
la alegria reinan.

Con fraternidad y armonia, aprenderemos
cosas nuevas cada dia y trabajaremos con alegria.

Por fin habremos aprendido a amar: en el
futuro de Dios, donde el tiempo ya no habra mas.

Afirmacion:
iYo sé que ese dia llegara y sera hermoso!

“Y nos ensefiara Sus caminos, y caminaremos por Sus sendas.
No alzara espada nacion contra nacion, ni se adiestraran mas
para la guerra.” (Isaias 2:3-4)

:QUE CREER?

A veces no sabes qué creer.

Unos te dicen una cosa, otros te dicen otra, jy
aun otros te dicen algo diferente!

Para mucha gente hoy en dia la linea entre el
bien y el mal esta cada vez mas gris. La brecha esta
creciendo entre lo que tradicionalmente teniamos
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por bien y bueno, y lo que ahora se considera
aceptable. Ahora aceptamos como normales cosas
que no habriamos aceptado hace so6lo unos pocos
afos.

Este mundo es un lugar inseguro. Nos
conviene mantenernos muy unidos al Sefior y en
comunicacion continua con El. Si no, estamos
destinados al fracaso.

Dios es nuestra roca. Dios es nuestro refugio.
El nunca nos fallara... {Siempre y cuando Le
busquemos!

Afirmacion:
T, Sefor, eres mi Roca. En Ti estoy confiado.

“Los ojos del Sefior estan sobre los justos, y atentos Sus oidos
al clamor de ellos.” (Salmos 34:15)

ABRETU VIDA

Algunas personas piensan s6lo en si mismos,
quieren solo recibir. Se quejan mucho. Siempre
estan descontentos, deprimidos y rodeados de
problemas.

Otras personas dan, sin esperar nada a cambio.
Se olvidan de si. Piensan en los demas y ponen las
necesidades ajenas por encima de las suyas.

Estas personas son felices porque han
descubierto el gozo que proviene de dar. jHasta



disfrutan de una mejor salud!

Es solo al dar de nosotros mismos, que
creamos una vida feliz.

Es al abrir nuestras vidas a los demas que
encontramos LA PLENITUD de Dios.

Afirmacion:
Yo ayudo a otros sin esperar nada a cambio.

“El que siembra escasamente, también cosechara escasamente.
Y el que siembra generosamente, generosamente también
cosechara.” (2 de Corintios 9:6)

CUANDO LA GENTE SE AMA

Creemos en el amor. Creemos que Dios es el
espiritu de amor. Creemos que cuando la gente se
ama, incluso cuando ni conocen a Dios, Dios esta
con ellos.

Creemos en un Dios grande. Creemos en
un Dios mas grande que las denominaciones y la
religion. Creemos en un Dios sencillo. Creemos en
un Dios tan sencillo que hasta un nifo Le puede
comprender.

Creemos que donde hay amor, ALLI esta Dios.

Creemos que Dios es el espiritu de amor.
Creemos en el amor.

Afirmacion:
Yo vivo en el amor de Dios y dejo que Su amor guie mis
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hechos y pensamientos.

“Y nosotros hemos conocido y creido el amor que Dios tiene
para con nosotros. Dios es amor; y el que permanece en amor,
permanece en Dios y Dios en ¢1.” (1 Juan 4:16)

LO UNICO

E1 hombre ha seguido su propio camino por
tantos afos ya que los conocimientos de Dios y del
mundo espiritual para muchos son desconocidos.

Los principios morales del hombre estan por
los suelos. La integridad es cada vez mas escasa. La
religion ha confundido a la gente hasta que no sabe
ni como es Dios, ni qué quiere El del hombre.

En un mundo tan confuso, ;a qué te puedes
aferrar?

EL AMOR es el ancla.

EL AMOR es la respuesta.

EL AMOR es lo tinico que puede traer
esperanza y sentido al hombre.

EL AMOR es lo tinico que importa.

Afirmacion:
Si doy amor no estaré equivocado. El amor todo lo puede. Dios
es amor y el amor es Dios.

“El que no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es amor.”
(1 de Juan 4:8)
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DIOS LO HACE TODO DIFERENTE

Alo largo de la vida parece que una de las cosas
principales que Dios quiere ensefiarnos es; distinguir
entre como El ve las cosas y como nosotros las vemos.

A menudo cuando no sabemos qué hacer y
buscamos a Dios, El nos muestra algo completamente
diferente de lo que nosotros teniamos en mente. Lo
que El nos muestra, siempre da resultados.

Asi que, para encontrar Sus soluciones
tenemos que estar dispuestos primero a renunciar
nuestras ideas preconcebidas.

Cuando lo hacemos, {SIEMPRE salimos
ganando!

Afirmacion:
Sin Ti, Sefior, no soy nada y no sé nada. Sélo Tu lo sabes todo.

“Sus caminos no son nuestros caminos.” (Isaias 55:8)

¥
Este libro contiene textos seleccionados de
“iATREVETE A CREER!”

Para descargar la version completa visite:
www.atreveteacreer.com
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UNA ORACION SENCILLA

Abre mi mente, mi corazon y
mis ojos Sefor, para poder ver tu
plan para mi vida y como encajo
en él.

En el nombre de Jesus, amen.
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JSabias que enviamos una
reflexion como estas
todos los dias?

Hay 4 maneras para recibir nuestra reflexion:

1. SIGUENOS en Instagram
@soheflexiones

2. SIGUENOS en TikTok
@sohreflexiones

3. RECIBELA por email
reflexiones@sponsorsothope.org

4. ESCRIBENOS por WhatsApp
+1 (787) 248-7236

JEs gratis!

www.atreveteacreer.com
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“Cada dia espero con muchas ganas la
inspiracion que sus palabras me traen.”

75

“Sus mensajes son como un balsamo curativo.

“Sus reflexiones llegan a mi corazén
y tocan hasta lo mas profundo de mi alma.”

“Me encantan sus lindos mensajes.
Me han animado mucho.”

Lo que comenzd hace 20 afios como un texto enviado
a un pequeiio grupo de amigos, se ha convertido en las
reflexiones contenidas en este
libro. Ahora salen cada dia por
TV y redes sociales a millones
nosotros hoy en dia en el de personas en cincuenta
Siglo 21. Es un cuadro paises. "Atrévete a Creer" es
contrario a la imagen del €l eslogan de los 'misioneros
Dios severo, implacable = modernos del internet' de

Este libro pinta un cuadro
de lo que Dios espera de

y sin misericordia que Sponsors of Hope al difundir
desde hace milenios nos  su mensaje de esperanza para
han impuesto muchas el mundo.

religiones del mundo.

Complacer a Dios no se

trata de cumplir con un $4.95
onton de reglas; Dio

es amor. Blaes 2
WWW.

.atreveteacree
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